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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole w zwigzku ze zwiekszong liczbg

zachorowan na koronawirusa na terenie Polski przesyta
apel dla mieszkancow powiatu kolskiego, komunikat dla os6b przyjezdzajacych z

zagranicy oraz informacje dla klientéw sklepow
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APEL DO MIESZKANCOW
POWIATU KOLSKIEGO !

Drodzy mieszkancy w trosce o wspoélne bezpieczenstwo zdrowot
apelujemy o zachowanie szczegoélnej ostroznosci. Dbajcie o siel
i o bliskich. Stosujac sie do kilku zasad minimalizujemy ryzy
zakazenia KORONAWIRUSEM.

UNIKAJ miejsc zattoczonych
ZREZYGNUJ =ze spotkan towarzyskich

OGRANICZ kontakt z druga osoba, nie podawaj dtoni,

zachowaj bezpieczna odlegtosé
PAMI ETAJ o czestym myciu rak ciepta woda z mydtem prz
minimum 30 sekund

POPROS 0 pomoc w robieniu zakupéw sasiaddéw lub blisk
Jesli nie musisz NIE WYCHODZ Z DOMU!

PAMIETAJ, ZE WIEKSZOSC SPRAW MOZNA ZALATWIC PRZ
INTERNET LUB TELEFONICZNIE !
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WROCHES Z ZAGRANICY!!

JETY OBOWIAZKOW
us‘uﬂnnnﬁmm DOMOWA!

O Cl OPUSZCAC PRZEZ DWA TYGODNI!
MIE]JSCA KWARANTANNY !

NIE WOLN

Kwarantanna swiadectwem
twojej dojrzatosci
B R RN R e —
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APEL DLA KUPUJACYCH !

0 Zachowaj bezpieczna odlegtos¢ od nastepnej osoby (1
0 Zastaniaj twarz jak kaszlesz czy kichasz.

0 Uzywaj rekawiczek do pakowania artykutow nieopakow:
szczeglblnie pieczywa

2 Korzystaj z dostepnych w sklepie srodkéw do higieny ra
0 Jezeli to mozliwe - ptac karta

0 Spedzaj w skupisku ludzi jak najmniej czasu, nie spacer
sklepie

0 Zréb zakupy i zostan w domu, cho¢ na kilka dni.
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Wrocites z zagranicy!!l
Jestes objety obowigzkow
kwarantanng domowaqg!l!
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