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SYGNALY ALARMOWE

RODZAJE ALARMOW, TRESC KOMUNIKATOW OSTRZEGAWCZYCH

PRZECZYTAJ DLA WLASNEGO BEZPIECZENSTWA
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PO USLYSZENIU SYGNALU ALARMOWEGO LUB KOMUNIKATU NALEZY DZIALAC SZYBKO, ALE ROZWAZNIE | BEZ PANIKI
- 0 wiaczeniu radioodbiornika, telewizora lub internetu
- postepuj zgodnie z i w

H D PAMIETAJ ! ! ! - powiadom rodzing i sasiadéw o zagrozeniu

-wylacz urzadzenia gazowe i elekiryczne, wygas zrédia ognia

Alarm powietrzny

- wigcz odbiornik radiowy i telewizyjny na czestotliwos¢ (kanat) stacji lokalnych

- postepuj zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach

- wykonuj polecenia organéw Obrony Cywilnej

- zamknij okna i mieszkanie

- zabierz ze sobg dokumenty osobiste, odziez, zapasy zywnosci, wode, indywidualne
Srodki ochrony dr6g oddechowych

- udaj sie do najblizszego schronu lub ukrycia

jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym:

- wykonuj polecenia organéw Obrony Cywilnej
- udaj sie do najblizszego schronu lub ukrycia
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Alarm o skazeniach

- wigcz odbiornik radiowy i telewizyjny na czestotliwo$¢ (kanat) stacji lokalnych

- postepuj zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach

- wykonuj polecenia organéw Obrony Cywilnej

- natdz maske przeciwgazowg lub srodek zastepczy

- wytgcz urzgdzenia gazowe i elekiryczne, wygas paleniska

- zamknij okna i mieszkanie

- uszczelnij okna pomieszczenia, w ktérym sie znajdujesz, mokrym papierem lub
szmatami

- przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do ochrony drég oddechowych (najlepiej
nawilzy¢ je wodnym roztworem sody oczyszczonej)

jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym:

wykonuj polecenia organéw Obrony Cywilne;

Uprzedzenie o zagrozeniu skazeniami

wigcz odbiornik radiowy i telewizyjny na czestotliwos¢ (kanat) stacji lokalnych
- postepuj zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach
- wykonuj polecenia organow Obrony Cywilne;
- wytgcz urzgdzenia gazowe i elekiryczne, wygas paleniska
- zamknij okna i mieszkanie
- udaj sie w miejsce lub w kierunku wskazanym w komunikatach radiowych,
telewizyjnych lub przez organa Obrony Cywilnej

jesli nie zdazytes$ opuséci¢ mieszkania:

- uszczelnij okna pomieszczenia, w ktorym sig znajdujesz, mokrym papierem lub
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szmatami
- przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do ochrony dr6g oddechowych (najlepie;
nawilzy¢ je wodnym roztworem sody oczyszczonej)

jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym:

- wykonuj polecenia organéw Obrony Cywilnej

Alarm o kleskach zywiotowych

- wigcz odbiornik radiowy i telewizyjny na czestotliwo$¢ (kanat) stacji lokalnych
- postepuj zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach
- wykonuj polecenia organdw kierujacych akcjg ratunkowg

w wypadku awarii obiektu z toksycznym srodkiem przemystowym:

- wytgcz urzgdzenia gazowe i elekiryczne, wygas paleniska

- zamknij okna i mieszkanie

- udaj sie w miejsce lub w kierunku wskazanym w komunikatach radiowych, TV lub przez
organa Obrony Cywilnej i Policji

jesli nie zdazytes$ opuséci¢ mieszkania:

- uszczelnij okna pomieszczenia, w ktorym sig znajdujesz, mokrym papierem lub
szmatami

- przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do ochrony dr6g oddechowych (najlepiej
nawilzy¢ je wodnym roztworem sody oczyszczonej)
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jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym:

- wykonuj polecenia organow kierujgcych akcjg ratowniczg

Odwotanie alarmow

- zawiadomienie, ze mineto niebezpieczenstwo okredlone wyzej wymienionymi alarmami.
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